
 

 

 

 

当院では，以下の臨床研究を実施しております。 

 この臨床研究の対象者に該当する可能性のある方で，カルテ情報等の診療情報を，この 

臨床研究のために利用されることについて，ご了承いただけない場合には，この臨床研究 

の研究対象とはいたしませんので，患者さんもしくは患者さんの代理人の方は，下記の問 

い合わせ先にご連絡ください。このことによって，患者さんに不利益が生じることはあり 

ません。 

 この臨床研究の詳細についてお知りになりたい場合も，下記の問い合わせ先にご連絡下 

さい。ただし，臨床研究の詳細については，他の研究対象者その他第三者の個人情報や知 

的財産の保護に支障がある場合には，開示できないこともあります。その意味では限られ 

た範囲内の情報開示となることもあります。 

 

研究課題名 白杖体験前後での患者の心境の変化の検討 

研究実施予定期

間 

院長が研究実施を許可した日～（西暦）2026年 3月 31日 

研究実施診療科 眼科 

研究の倫理審査

等 

臨床研究審査委員会審査日 2025年 9月 24日 

院長が研究実施を許可した日 2025年 10月 1日 

対象となる方 2025年 10月 1日～2026年 3月 31日までの間に於いて 

当院で白杖体験し、承諾を得られた方を対象とします。 

 

対象期間 （西暦）2025年 10月 1日～2026年 3月 31日 

研究責任者 所属 検査室 氏名 志田葉月 

研究の意義・目

的 

近年、視覚障害者の外出支援に於いて白杖の活用が推奨されている

一方で、白杖を持っていない方や持つことに抵抗を感じている方、

所有していても使用を控える方が少なくない。こうした背景には、

白杖に対する社会的な偏見や、当事者自身の葛藤、周囲との関係性

への不安などが複雑に絡んでいる。 

本研究では、当院で実施した白杖体験を通じて白杖の有用性や安全

性を実感してもらい、抵抗感の軽減と自己受容の促進を図ることを

目的とする。また、体験による心境の変化を分析することで、視覚

障害者支援における啓発・教育的アプローチの可能性を探る。 

眼科杉田病院で診療を受けられる（受けられた）患者さんへ 

…… 臨床研究に関する情報公開について …… 

 

 

 



研究の方法 2025年 10月 1日から 2026月 3月 31日までに当院を受診し，白杖

体験を実施した方を対象に体験前後の心境や認識の変化を把握する

ことを目的としてアンケート調査を行う。 

研究に使用する

もの 

アンケート調査から得られる情報を，匿名化した上で使用。 

結果の公表 関連学会等で発表し，学術論文に投稿する予定です。対象者の氏名

等，直ちに個人を特定できる情報を公表することはありません。 

個人情報の保護 対象者の方の診療情報を使用する際や症例報告を作成する際には，

個人を識別する情報の全部または一部を取り除き，研究番号を付け

て個人情報を保護します。研究に関するデータを取り扱う際は，個

人情報には厳重にパスワードをかけ，院外に持ち出しません。収集

したアンケート用紙、同意書は研究責任者の責任の下，廃棄するま

で厳重に保管・管理いたします。当院の個人情報管理者は志田葉月

が行います。 

研究の資金源 本研究の資金は，当院の研究費を使用します。 

外部からの資金提供はありません。 

利益相反 この臨床研究の実施にあたり，研究の透明性や公正性を損なうよう

な利益相反はありません。 

情報等の二次利

用 

本研究に限らず，他の関連学会において臨床研究に本研究を利用す

る場合があります。 

その際，当院の倫理委員会の承認を得られた上で使用します。 

問い合わせ先 医療法人社団同潤会 眼科杉田病院 志田 葉月 

電話番号 052－251－6571(病院代表番号) 

 


